Eine Woche Miteinander!

Im Camp Ommeroth steht das Erleben
und Erfahren von sozialen Kompetenzen
der TeilnehmerInnen im Mittelpunkft.

Das Nutzen persénlicher Ressourcen und
die Erkenntnis verschiedenster
Wertvorstellungen und Grenzen, fordern
die Akzeptanz und die Toleranz der
TeilnehmerInnen im Umgang miteinander.

Eine respektvolle Kommunikation und
Vertrauen zu sich selbst und Anderen
stdrken das Selbstbewusstsein junger
Menschen und sind somit ein wichtiger
Bestandteil unserer Pddagogik.

Mit unterschiedlichen erlebnis- oder
zirkuspddagogischen Methoden werden
Gruppenprozesse gemeinsam betrachtet,

Kommunikationsstrukturen aufgegriffen und

Wege zu neuen Losungen erprobt und
erfahren.

Folgende Programmbausteine sind, je nach

Auswahl und Dauer des Aufenthaltes,
Bestandteil des Programms:

Vertrauensiibungen/ Akrobatik
Naturwahrnehmung
Kooperationsiibungen/-spiele
Abenteuerspiele
Jonglage/Einrad fahren/ Fakir
Bau von niedrigen Seilbriicken
Klettern auf hohen
Seilkonstruktionen
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Nachtwanderung
Lagerfeuer
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Orientierung mit Karte und Kompass

Die begleitenden TrainerInnen sind Ihr
Ansprechpartner fiir die Belange der
Gruppe. In einem Vorgesprdch werden
die Ziele und oder Augenmerke gesetzt.

Preise Camp Ommeroth

(bei mind. 21 TeilnehmerInnen)

5 Tage/ 4 Ndachte (Mo.-Fr.)
€ 159,-/Pers.

4 Tage/ 3 Nachte (Mo.-Do.)
€ 124,- /Pers.

Leistungen:

Anzahl der angegebenen
Ubernachtungen, Stellung aller
Lebensmittel, komplette Betreuung und
pddagogisches Programm durch mind. 2
TrainerInnen von Catweasel, Material.

Die groBziigigen Raumlichkeiten
ermoglichen eine wetterunabhdngige
individuelle Programmgestaltung!



